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Asociacion de padres de nifios con cancer
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quiénes somos 553

AmaraCantabriaesunaentidad sin animode lucro, Asociacion de padres de nifios con cancer
constituida el 6 de julio de 2016 y formada
fundamentalmentepor padresy madresde nifioso
adolescentes cantabros que padecen o han
padecidocancer

Hemoscerrado 2023 siendo 65 sociospadresy 50
socioscolaboradores

@» La asociaciortiene comofinalidad principal contribuir al
aumento de las expectativas de vida de los nifiosy adolescentes
enfermosde cancerde nuestra region




amara

Asociacion de padres de nifios con cancer

objetivos

@D Crear y fomentar el apoyo psicoldgico . Fomentar el desarrollo educativo y apoyar en el
individual y grupal. proceso de aprendizaje del nifio o adolescente
oncolagico.
. Contribuir al aumento de las expectativas
de vida de los nifios y adolescentes @D Articular los mecanismos para la participacion en
enfermos de cancer. los planes y programas de los Servicios Publicos.

@) Potenciar y mejorar la atencion y asistencia «  Administrar los recursosecesarios paral
sanitaria cumplimiento de los finede laasociacion




recursos humanos 2023

Asociacion de padres de nifios con cancer
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Asociacion de padres de nifios con cancer

voluntariado

En nuestro equipo de voluntarios hay dos
grupos los voluntarios de calle, que acuden
a eventos y/o realizan cuestaciones)y los
voluntarios de planta, que llevan a cabolos
programasde ocio y acompafniamientoen la
plantade Hematologiadel Hospitald a | NJj dz
dexl f RSOAf f I €

Nuestro objetivo principal es que los
voluntariosque van a estar en contacto con
los nifios,adolescentey susfamiliares,estén
bien preparadosy tengan el perfil que se
requiereparacadaactividad

~@» Tenemosun grupo fijo de voluntarios,de diferentes edadesgque
cubrenlas necesidadede la asociaciérEn 2023 el equipode voluntarios
de Amaralo han compuestdl5 personas




actuaciones de
Amara Cantabria

en 2023



servicio de apoyo

/ amara

psicoldgico V(23
¢Enque consiste? Esun servicio de asistenciay apoyo Asociacion de padres de nifios con cancer
integral a todos los nifilosy adolescentesle Cantabriaque
padeceno hanpadecidocancery a susfamiliaresdirectos,y P E—

gue abarca todas las fases de la enfermedad primer
impacto (diagndsticainicial), fase de tratamientos (incluido
el trasplante) final del tratamientoy recaida

Especialista nuestra psicooncologay especialista en
cuidadospaliativos acreditada,Noelia PalacioIncera que
atiende a los pacientesen la planta de Hematologiadel
HUMYV integrada en el equipo médico, y contratada por
Amaradesdefebrerode 2017.

Especializada ameuropsicologieclinicaen la universidad

online de la UNIR con el Mast® Neuropsicologi&linica

Este afio se ha centradgm Duelo Pediatrico

. En 2023 se ha atendidoa un total de 121 personas
entre niflosy adolescentescon cancer, familiares y nifios con
enfermedadhematoldgicacronica




chegues de comida y cena para padres

de ninos cantabros tratados en lay >
) amara

unidad de Oncologia Pediatrica /A~
del Hospital de Cruces 2023

Asociacion de padres de nifios con cancer

En 2017 AMARACantabria,previo acuerdocon la
asociaciorde padresde ninosconcancerAspanovas
Bizkaig comenzda cubrir el gastogeneradopor los
cheques para comida de padres de nifios o
adolescentesantabroscon enfermedadoncolégica
gue sontratadosen el Hospitalde CrucesBarakaldo

Desde2018ampliamosestacolaboraciénabonando
tambiénlos chequesde las cenasy que permiten, a
un acompanantedel nifo, realizarambas comidas
en el restaurantedel hospital de forma gratuita.

@» En total se han abonadode eneroa diciembrede 2023 un
total de120 cheques



donacion de material sanitario
ala consulta y hospital de dia / amara

pediatrico del Servicio de b

H e m ato I Og Ila d e | H U MV Asociacion de padres de nifios con cancer

En 2018 adquirimos el compromiso, con el Serviciode
Hematologia del Hospital Universitario a a | NJj deS a
+ | f RS deAapaditdr, &1 base a las necesidadesde la
consultay el hospitalde dia pediatricos,material sanitario
adicionalque ayudasea paliar algunosefectossecundarios
causadogor la quimioterapiaen los nifiosy adolescentes
concancerque setratan en estaplanta

En 2023 hemosdonado sprays y labialesde Vitamina E que
prot&n y reparan las mucosas.tiritas de colores,esparadraposy
spray queevitan dafarla pielal retirar losapésitos




oHuel |l as de el e
y cancer infantil. Motivacién a la
lectura

Enotoio de 2019llevamosa caboun ciclo de conferenciasy
talleres,invitandoa escritoresy psicélogosjue, o bien habian
vivido la experienciadel canceren un hijo y han escritosobre
ello, 0 sonexpertosen ensefiara manejaremocionesa través

H ‘—.L\ - t ,ﬁ" 3 F
delaliteratura. & «\'Qﬁ :\g
O sy
La22 parte de este proyectg se centré en la 10 2 planta del ' l

HUMV La estanciaen el hospital para los nifios enfermos
de cancereslargay, en ocasionesaburrida Engancharles
a un buenlibro esunagranherramientaparaamenizarsu
paso por la planta, y por eso estamos realizando
diferentes accionesdirigidas a despertar en ellos esa
motivacionpor la lectura.

~@ En 2023 hemosmantenidonuestra bibliotecade la 10?7, dandola
opciérde quedarseconel quemaslesguste (1 por paciente)




talleres y acompanamiento
/ amara

en el Hospital Universitario N\ m
d? 3 | a ¢

oMar qu®s de Val

Asociacion de padres de nifilos con cancer

Es un espacio de ocio alternativo durante los B4
periodos no lectivos donde nuestro equipo de %
voluntarios realizatalleres de manualidadesjuego |
libre o dirigido, ademéasde otras dinamicascomo
lectura de cuentos ilustrados (con nuestras™
voluntarias cuentacuento$, & b 2visita Pizquit
(con nuestra voluntaria clown) y nuestro taller de
golf ( FundaciérSebeBallesteros)

~“* Serealizanenla planta de HematologiadelHUMV




actividades extraordinarias ) amara

y atencion a las familias en el . C023
hOSpItal y a- IaS famlllas SOCIaS Asociacion de padres de nifios con cancer

Encolaboracioncon el AulaHospitalariade Hematologiasolemos
invitar a alguna persona o colectivo a realizar actividades
especialegonlosniiosen la planta

En2023hemostenido cuentacuentos/ en navidadla actuaciondel
Mago Xusoy de la Coralde Lareda

Por otra parte, en Valdecillg facilitamos a las familias, tras el
diagndsticode cancerde tipo hematoldgicode su hijo o hija, una
carpetacon informacion sobre AmaraCantabriay nuestro Servicio
de Apoyo Psicolégicagratuito, ademasde un comic en el que se
explicala leucemia Desdeabril de 2019 se ofrece también el
cuentoilustradoa A v ldrfasaa! Y I N&oWaeherramienta,para
gue puedanrespondera las preguntasque sushijos tengansobre
la enfermedad

familias sociasde Amara a unajornadade surf, especialmentelirigida a
losnifioso adolescente®ncoldgicosa sushermanos
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cuento Hlustrado (&) ame
cQue lepasaa Amara? 2 O 2 3

Asociacion de padres de nifios con cancer

Conel fin de aportar herramientasa los adultos(padres,
familiares, docentes, etc.) que se encuentren por
primera vez en contacto con el cancerinfantil, y con la
premisade que no sedebementir a un nifio enfermode
cancer, en Amara creamos un cuento ilustrado que
facilita el poder hablar de esta enfermedad con los
nifios de una forma mas amable Gon los textos de
nuestra psicooncologaNoelia Palaciq y el escritor
Marcos Diez y con el apoyo grafico de SaraFuentes
este cuento vio la luz en 2019 graciasal patrocinio de
Birla CarbonSpainy la colaboraciéonde la Editorial Pepa
Montano. Ha estado a la venta en librerias de toda
Espaiiay en variasplataformasde compraon-line. montano

= (Que le pasa
a Amara’

e
R
78

ADITYA BIRLA

@ En 2021 el Ayuntamiento de Santander facilito
ejemplaresde nuestro cuentoZ A Qle gasaaA ma r ala Redde
BibliotecasMunicipalesiela ciudad




divulgacion del cancer infantil / amara

en Cantabria N ‘ 3

Asociacion de padres de nifios con cancer

Dentrode nuestralabor social de realizarcampafiagnformativasy de divulgaciéndel cancer
infantil, y con el objetivo afiadidode llegara colectivoscomo colegioso centrosformativos
para educary buscard y 2 NJY | él &ntoindNde esta enfermedad,en Amara Cantabria
solemosdlevara cabodiferentesintervencionesen colaboracidrncon otros colectivos




redes sociales y presencia en / amara

NS C gmigbrig
medios de comunicacion | 2023

Asociacion de padres de nifios con cancer

Amaraes unaasociaciomrmuy activa en redessociales En2023 hemos
utilizado este medio para promocionar eventos, informar de nuestras
actuaciones, compartir contenidos de otras paginas directamente 0 @ @
relacionadoxon el cancerinfantil y agradeceidonaciones '
Nuestra paginade Facebookconstacon 2.100 seguidores)nstagram
985y X 398 vamoscreciendopocoa poco.

Ademas contamos con difusion en redes sociales del grupo
Domingueros Solidariosy de Manuel de Cosque nos llevan en sus A
camisetasallidonderealizanun pruebadeportiva ’

@ En 2023 hemos actualizado los contenidosde nuestra
web, incluyendanZ p o rdétarla n s p aaobtemeadanalyena
acogidapor parte delosusuarios




x Coordinaciode proyectosy voluntariado

Durante el 2023 hemos tenido talles en el hospital y hemos
visitado colegiosque han realizadoactividadesrelacionadascon

(=)
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&1 CEIP Pero Nik tongg o

ACCH AMARA CANTABRIA
colabe

2 CEIP PERONINO
(SAN FELICES DE BUELNA) 2023




financiacion y
gastos de Amara




amara

entidad de 2023
utilidad pablica 4242

Desdenoviembrede 2019 somosEntidadde Utilidad Publica,y esoimplica, entre otras cosas,
gue podemosofrecerbeneficiosfiscalesparadonacionede particularesy empresas

X Para donaciones de particulares: x Para donaciones de empresas:
Deduccion deB0%para los Deduccioren cuota del Impuesto
primeros 15@ donados, y a la de Sociedades d&b% que aumenta
cantidad restante del total al 40% a partir del tercer afio si se

dona el mismo o mayor importe a
la misma entidad de utilidad publica.

del importe donado, se aplica
una deduccion del 35%.

¥

ayudarnos tienesu recompensa



flnancilacion

Donacioén por proyectos:

amara

Céntimos solidarios Eroski 2 O 2 3

Asociacion de padres de nifios con cancer

Fundacion la Caixa

5 donaciones de empresas privadas

o o Do o >

38 eventos solidariogjue nos eligieron
como beneficiarios.

A 5colegios que realizaron acciones
solidariasy noseligieroncomo
beneficiarios.

A 3 Eventosolidarios deayuntamientos
gue noseligieroncomobeneficiarios.

A 50 Sociocolaboradores(cuotas
anuales o mensuales).

A 30 Donaciones de particulares en
cuenta bancaria+ donativos
generados comerchandising

A Cuotasde socios Amara Cantabria.
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Asociacion de padres de nifios con cancer

formulas de
flnanciacion

A lo largo de 2023 seguimoscon nuestrapropuestad 9 Y LIMBigeE, que consisteen la
firma de un convenio particular entre Amara Cantabriay empresasdel sector privado
mediante el cual poder vincular, durante un periodo de tres afos (prorrogable),de su
Responsabilida&ocialCorporativa Elobjetivo principalde estanuevaforma de financiacion
espoderdar estabilidada medio-largoplazoa nuestrosserviciosy proyectospermanentes
Agradecemosuna vez mas a las empresasamigasque siguen colaborandocon Amara
CantabriaBIRLACARBON QUESERIPAFUENTEDERWENGROPL SOBAOSERAFINA
comonuevaincorporacionesteario.

A BIRLA ' : -

DERWENT
GROUP




X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

colaboraciones altruistas que dan soporte a Amara
Cantabria

A lo largo de2023 sehan ido sumando, a las ya existentes, nuevas personas, colectivos y
empresas del sector privado a nuestra asociacion, ofreciendo su trabajo como aportacion a
nuestra causa.

SICAN CONSULTORES & ABOGADOS

ASOCIACION DE EMPRESARIOS DE CAMPIMBISABRIA
LIBRERIGIL

EDITORIAL PEM®NTANO
MARCO®IEZ
SARAUENTES : :
ESCUELA DE SURF PIMB®EDO |a sol|dar|dad
TREVORUDIOVISUAL o
WICTORIA e
JUMPINGCLAYSANTANDER

PLASTICOS GUCOBA Y NORNEON ROUMLRSSOS
MANUEL DE CO®P®MINGUEROS SOLIDARIOS
COMUNITICBSTRATEGIA ONLINE S.L

LIBRERIA DISTRITO ZERO.

BUZON REAL.

ACADEMIA DE BAILE BAILESTELA

CC. PENACASTILLO

BACKSTAGE ESCUELA DE BAILE

SOBAOS ARCE.

SOBAOS SERAFINA S.L.

PANADERIA LA CRUJIENTE

Loy ’—L

N0 es tn juego




resumen de gastos

Asociacion de padres de nifios con cancer

® MERCHANDISING

= PREVENCION RIESGOS LABORALES
ASESORIA PRIMAS Y SEGUROS

= CHEQUES DE COMIDA

® COORDINACION DE PROYECTOS

= DONACION MATERIAL SANITARIO
GASTOS FINANCIEROS

mOTROS

SERVICIO DE APOYO PSICOLOGICO

B VOLUNTARIOS Y TALLERES

DETALLE DE GASTOS ANUALES
(2023)
Total gastos : 59.788,27



album de fotos
colaboraciones




Concierto solidario

ASIY 4

-_— R

28 de enero alas 19h
Hotel Soraya (Suances)

concierto
solidari

A favor de: 7

Asociacion Protectora de
de padresde  animales de
ninos/ascon  Cantabria
cdncer

-' VENTA ANTICIPADA DE

ENTRADAS

SUANCES (pueblo): Estanco Jaime

Plaza Viares, 5

SUANCES (playa): Dalnessie tavern
P® la Marina Espanola, 10

TORRELAVEGA: Vidya Yoga. C/
Pablo Iglesias, 6. Local 8

. Hotel Soraya enances

Ayuntamiento devillaescusa




Mercadillo solidario CEIP Marina déudeyo

)
AR 5555 som Mars

ra San Martin ) 2 o

CAD 1A MONTARA : ‘? amar‘a
L : & Cantabria - =

#
s
;

T Vesita Srl[(ia‘u'ﬁ
A @ favely de "f"l’f’(’f Cantabiia

3

03/02/2023
A PARTIR DT LAS 12:30

RECEPCION DE VALDENOJA

. \/ S

AYTO.Ribamontanal Monte



SEG AUTOMOTIVE

AYTO LAREDO
Homenaje ANTUAN.

FESTIVAL BENEFICO AMIGOS DE SAN LORENZO

HOMENAJE

ANTUAN ARCONADA

DE LAREDU LIN

ACTUAN: ESTRYMENS,
GYMRITMICA LAREDO.
PERATIOSIMON Y
CSCOLANIAAILA.

& o

Polideportivo Emilio Amavisca, LAREDO (CANTABRIA)

nnnnnnnn

Los bereficos serdndonzdos
integran-ente aAMARA
CANTABRIA

A.

L £ iy



MARCHA CONTRA EL CANCER INFANTIL. LIERGANESorganlzada por una de nuestras
voluntarias Sara Bravo)

. X ‘ N X

LIERGANES AMARA CANTABRIA

SORTEOS
Y AVITUALLAMIENTO

é é a Ayumomnemo

DORSAL S'I.IIARI. 6€
DORSAL INFANTIL 3€ (CAMISETA PARA LAS 500 PRIMERAS INSCRIPCIONES)
DORSAL ADULT® G€(CAMISETA PARA LAS 1000 PRIMERAS INSCRIPCIONES)



PEQUES DE ORO. Donaron material para los peques , consolas , juabtes .
PN 774

GALA DE BAILE. Organizada por Academia

INCENTRO. Cada afo los empleados de baile BELIN CABRILLO

colaboran con AMARA




IV CARRERA NOCTURNA CONTRA EL CANCER INFANTIL. Parque de las Llamas.

IV CARRERA NOCTURNA
CONTRA EL CANCER INFANTI




TORNEO PE AJEPREZ ROBINCHESS

La Federacion cantabra de ajedrez juato con el Clie de ajedrez Salcedo,
organiza un torneo de ajedrez en el que vios ayudaron a dar visibilidad a
amara Cantabria con uvwas huchas solidarias.




GALADE BAILE DREAM DANCE , ACADEMIA BST DANZA

o DREAM DANCE -

- ESPECTACULO FINAL DE CURSO

L A @&wn :

A :nm‘. '.‘I.-&.pm nm‘ lll’lﬂ-; Cmcigﬁggﬁ? on "F“‘
e o COLABORR:

MERCADILLO SOLIDARIO C.E.I.P. PEDRO DEL
HOYO . (COLINDRE$




MUSICA CONTRA EL CANCER INFANTIL, Plaza deCafiadio

'Y Y

'm”f“':% d ' \- l‘ 2 "“ I:~‘ _,-"flx“
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USIca CONLra &

Cancer infanlll
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Il TORNEO SOLIDARIO DE PADEL MIXTO. ( Organizado por Lorena Franco
con la colaboracion del Templo del padel)

IT TORNEOSOLIDARIO
DE PADEL MIXTO

& ' amara
1y ONNS

16, 17Y 18 DEJUNIO | 2023

TEMPLO DEL PADEL (Coberdwidela SH)

Fose &€ 9/ vzt y (wddris
de ove, plote y bronce




CAMPANA SOLIDARIA, BROCHA CORAZQN
Organizada por nuestra amiga Virginia con la colaboradiamdacior-ero

Y
VIAQUILLAJE

‘. . @ QUIERO COLABORAR !

PROYECTO COOPERATIVAS ESCOLARES.
COLEGIO VERDEMAR

,' "JA_I®!I“Q§

JAIMITOS Y MARUCAS. Solidarios.
LA CRUJIENTE. PanaderiasPastelerias



FIESTAS DEL CARMEN de REVILLA DE CAMARGO ,RIFA SOLIDARIA

RIFASOLIDARIA

La Ermita @

CONSERVAS
CANTABRIA ANA MARIA
tona

-

DESAFIO OCR

-

LUNES 24 DE JULIO

EL DROGAS CONCIERTO SOLIDARIO MAGDALENA EN

o MANERAS

gwW ! /102023

e
B Wmm Cnoe omse



MERCADILLOS FIESTAS MIRAROJOS

¥ @amara

Abcoaron de ravkees e pigey o Cebcer

MERCADILLO FIESTAS DE MORTERA




MARCHA SOLIDARIA FIESTAS DEL PILAR . Cabezo6n de la Sal.

contra
el Cancer
Infantil

A favor de la Asociacion Q amars

15 de octubre
Recorrido circular de 5 km con salida y llegada al Barrio Las Casucas
(Cabezon de la Sal)

Precio inscripcion: 7€ (incluye dorsal, botellin agua y comida)

Inscripciones:
- Whatsapp: 619 53 61 15
- Dia de la marcha en el bar de Ia Comision de fiestas (Las Casucas).

Recogida de dorsales: en el bar de la Comision los dias sabado 14 (de
12.00 a 19.00) y domingo 15 (hasta las 11.00).

Organiza: Comision de Fiestas del Pilar
Patrocina: i Colabora: s
MIA’BI"Q vnfjdm S & v I Marcha solidaria
CoOomMira

el Cancer
Infantil

Mos vomas de marchar
Por una buena cousa

FL DIARIQ

v %
SOLARES l | 7 % e

solidaria Contry
fantii »




CONCIERTO SOLIDARIO TRIBUTO A LOS BEATLES . Patrociandgoor el banco
Mediolanum

CONCIERTO SOLIDARIO A FAVOR
DE "AMARA CANTABRIA” Q amara
ASOCIACION DE PADRES DE NINOS CON CANCER Gantabria

EL MEJORTRIBUTO A

HE BEATLES

THE FLAMING SHAKERS

l " ¥ = Paraninfo palacio de la Magdalena ‘
{ Jueves 16 noviembre 2023

Hora: 20:00

= "‘I SANTANDER |
Entradas 15 €uros PATROCINA

Disponible tambien Fila 0 @ed iolangﬁ




FERIA DE LA ALUBIAY LA HORTALIZA DE CASAR DEPERIEDO

MERCADILLO DE NAVIDAD , CARTES.

uE 4
e Cartes

vivimos (4
Navidad
I')llj':ym:' 21:00

EXPOSICION DE
MUNECOS REBORN

+

S VUNTAMIENTO 6% [R1 (3
CARTES 5 [i




MERCADILLO SOLIDARIO CEIP COSTA QUEBRADA

CARTAS DE los REYES MAGO34agicousWord
Enterprise BUZON REAL

SSMM

“LOS REYES MAGOS DEORIENT |2




BACKSTAGE ESCUELA DEAILE. participaciones deloteria

ENTRADA 5€
SORTEO CESTACON 1"y,
PRODUCTOSDELOS &
PATROCINADORES

COLABORADORESY 3

A~ @ 1
OQS), g~ Ao
HAPKIDO el
% i AYUNTAMIENTO @
DE GURIEZO

Papeletas de 5€
Loteria:4€
1&-destinado a Amara Cantabria

Cantabria

Asociacién de Padres de Nifios con Céncer

EXHIBICION BENEFICA en GURIEZO
orgnizadopor ILLOONAN KWAN HAPKIDO



CARRERA SAN SILVESTRE , LIMPIAS

Un afio mas el Ayto. de Limpias organiza su popular San silvestre cuyas inscripciones van
destinada a Amara Cantabria

UL S0 SILVESTRE €

. LIMPIAS
APARTIROE LAS r
O PARTIOPANTES A PARTIR OE LAS

~ APARCAMIENTO STMO. CRISTO DE LIMPIAS

- RECORRIDO:

MASTA 7 AROS CRCUITO BF 155 M.

OF 51 AN CIEUITO BF 520 1

BEI L cmcuToOf

RESTO PANTICIPANTES § KM.

BELEN SOLIDARIO

OCIO DE COLORESY JUMPINGCLAY
SANTANDER

un afo mas prepararon un precisos Belén =
Solidario dd”’layMovil con su hucha solidaria =




Il Papancelada benéfica a faver de
AMARA CANTABRIA
16 de Diciembre 2023

¢ | '15:30 campes de Sport
. | Sardinere
| 16:008alida ruta rumbe

ELECHAS
Donde habri fiesta fiesta
| bar" LA MADRULERA”

/‘A De 16:00 a 20:00
18:30 Sortec Selidaric

20:00 Fln DE FIESTA
Bl =

PAPANOELADA MOTERA




BELEN SOLIDARIO LOS SOTOS. Gran trabajo de la familiaDiaz Media




FIESTA DEL FUTBOL, CLUB DEPORTTIBO ROBLON.

FIESTA DE NAVIDAD

1 FIESTA SOI.IDANA
- CDE ROBLON -
so Hora: clle 16: 90a20 90

Pabellon Polideportivo

DIC Marcelino Botin

(junto al CS Puertochico)

PRECIO:2 € @ S

. - EN FAVOR DE: COLABORA;

- 9 amara = el |

T — )




FUNDACION SEBE BALLESTEROS.




